
EIR SALUD MENTAL
UNIDAD DOCENTE MULTIPROFESIONAL DE SALUD MENTAL

Servicio de Psiquiatría

Hospital Universitario Basurto

OSI Bilbao Basurto



2

Bienvenida/o al servicio de Psiquiatría

En esta presentación queremos presentarte 
nuestro servicio. 

Este es el pabellón Escuza.

EIR Salud Mental

Semana de puertas abiertas 2023. Hospital Universitario Basurto. Unidad Docente Multiprofesional de Salud Mental
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LA CARACTERÍSTICA PRINCIPAL DE 
NUESTRO EQUIPO ES LA 

INTEGRACIÓN DE ABORDAJES 
BIOLÓGICOS Y PSICOTERAPÉUTICOS

EIR Salud Mental
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PRESENTACIÓN DE NUESTRO JEFE DE 
SERVICIO

Dr. Miguel Ángel Gonzalez Torres

• Jefe de Servicio de Psiquiatría

• Profesor titular de Psiquiatría (Universidad del País Vasco)

EIR Salud Mental
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Nuestros programas cubren toda la formación requerida 

• Este año habrá 3 MIR de psiquiatría, 1 de psiquiatría del niño y el 
adolescente, 2 PIR y 2 EIR de Salud Mental.

• La formación teórica y práctica cumple con la totalidad del programa de 
cada especialidad. 

• Los residentes realizan una rotación externa en otro centro o institución 
nacional o internacional al final de su residencia para complementar su 
formación en algún área especifica de su interés. 

EIR Salud Mental
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La Docencia es fundamental

• Formación teórica especifica del Servicio de Psiquiatría:
• Altamente estructurada

• Los martes, día entero dedicado a la docencia: seminarios, sesiones clínicas y 
bibliográficas. Durante toda la residencia.

• Participación en jornadas científicas que organiza el Servicio cada año.

• Asistencia a cursos o congreso nacionales o internacionales

• A esto se le añade la ofertada por la Unidad Docente del Hospital 
(programa común complementario) y las Sesiones Clínicas generales.  

EIR Salud Mental
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Supervisión estrecha

Una estrecha supervisión es fundamental para un adecuado y exitoso 
aprendizaje

• La supervisión se lleva a cabo en dos diferentes contextos:
• Supervisión directa por el tutor de rotación 

• Reglada

• Incremento creciente de la autonomía del residente

• Supervisión por parte del tutor principal

EIR Salud mental



La tutoría: guía, apoyo, estímulo

Cada EIR cuenta con un/a tutor/a personal 

• que le guía, orienta y ayuda a lo largo de 
los años de formación

• coordina la evaluación anual requerida por 
normativa del Ministerio de Sanidad
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Formación en Investigación

• Participación en proyectos de investigación del Servicio
• Coautores en las diferentes publicaciones

• Presentación de trabajos en eventos científicos
• Para familiarizarse con todos los niveles del proceso investigador: diseño, obtención de 

datos, análisis y eventual publicación y presentación de resultados.

• Posibilidad de realizar tesis doctoral. 

EIR Salud Mental
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Premios y distinciones

El Premio Best in Class del 2019 

Mejor servicio de Psiquiatría en Atención 
al Paciente

El Premio Best in Class del 2022 

Mejor Unidad de Esquizofrenia en 
Atención al Paciente

Grupo Clínico Vinculado a la Red 
de Investigación Cibersam

EIR Salud Mental
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Aspectos específicos para EIR Salud Mental

El objetivo general es formar enfermeras especialistas en salud mental que 
aseguren la prestación de cuidados a individuos, familias y grupos en los 
diferentes niveles de atención en salud mental, dotándoles de la 
cualificación necesaria que les permita dar una atención especializada, así 
como formar, investigar, gestionar y asumir responsabilidades en todos los 
ámbitos de su campo de actuación.

Para ello se ofertarán 2 plazas EIR SM por año.

EIR Salud Mental
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Aspectos específicos para EIR Salud Mental

• Larraitz Zubieta Alonso. Supervisora de hospitalización infanto-juvenily
hospitales de día. Tutora de residentes.

• Karmele Martinez Ortiz. Supervisora de unidad hospitalización adultos de 
salud mental

• Lander Madaria Marijuan. Enfermero especialista en Salud Mental, 
Hospital de Día Unidad de Seguimiento Ambulatorio. Tutor de residentes.

Para más información entrar en la web EIR Salud Mental

EIR Salud Mental
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Aspectos específicos para EIR Salud Mental

• Visita nuestro enlace en la web de la Unidad Docente del Hospital 
Universitario Basurto: 

https://osi-bilbao-basurto.eus/osi/puertas-abiertas-2023/

EIR Salud Mental

https://osi-bilbao-basurto.eus/osi/puertas-abiertas-2023/
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Para más información

• Teléfono de contacto: secretarías de 
• Pabellón Escuza (hospitalización): 944006137

• Pabellón Arrupe (Consultas externas): 944006066

• Email de tutores/as
• Larraitz Zubieta

larraitz.zubietaalonso@osakidetza.eus

• Lander Madaria

lander.madariamarijuan@osakidetza.eus

EIR Salud Mental

mailto:larraitz.zubietaalonso@osakidetza.eus
mailto:lander.madariamarijuan@osakidetza.eus


Mapa del hospital

¡Estamos aquí!

Pabellón Escuza:

Hospitalización

Pabellón Arrupe:

Consultas 

externas



Cada año recibimos MIR, PIR y EIR excelentes, con una 
alta motivación, a los que ayudamos con igual motivación 

y entrega a formarse y disfrutar de la experiencia de los 
años de residencia. 

¡Nuestro/a nuevo/ residente puedes ser 
tú!

Anímate, porque este año puedes ser tú.



Eskerrik asko

Muchas gracias
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